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Histoires incroyables

Les adolescents créent un récit
ensemble en tant que groupe, chaque
personne ajoutant sa propre phrase.

@ 10 min
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Demandez aux participants de former un
cercle.

| Le facilitateur dit :

« Nous allons créer un récit, phrase par
phrase. Chacun d’entre nous, ajoutera
une phrase au récit. »

Expliquez :

A la fin d’'une phrase, la personne

peut dire : « SOUDAIN... ». La personne
suivante dans le cercle, doit produire
une nouvelle phrase et la terminer par :
« SOUDAIN... ».

Il Lanimateur dit : « Voici un
exemple : si je dis...

...J'allais chercher de I'eau quand
SOUDAIN... », la personne suivante
termine cette phrase en disant par
exemple : « Un gros animal a sauté des
broussailles, et SOUDAIN........... ».

L'animateur donne la premiére phrase du
récit, puis se tourne vers 'adolescent
sa droite, pour qu'il/elle donne la phrase
suivante.
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Continuez dinsi & travers le cercle,
jusqu’a ce que tout le monde ait ajouté
une phrase.

Lorsque la premiére histoire est terminée,
répétez le jeu, siles adolescents veulent
en créer une nouvelle.

Environnement

Espace a lintérieur ou a I'extérieur.

Fournitures

Aucunes nécessaires.
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